
 

 

 
RÉFLEXES ARCHAÏQUES ET APPRENTISSAGES 

 Public visé : Équipes enseignantes de classes de maternelles, de primaires et collèges lycées 
privés 

 Pré-requis : Aucun 

 Objectifs de la formation : 
- Porter un regard nouveau sur les troubles d’apprentissage et du comportement 
- Comprendre en quoi des réflexes archaïques non intégrés peuvent parasiter la sphère 
cognitive des élèves 
- Apprendre à identifier quatre réflexes en lien avec l’apprentissage pour pouvoir y remédier 
- Découvrir des activités ludiques qui favorisent la maturation des réflexes archaïques 

Ces objectifs sont adaptables selon vos besoins, de même que nos contenus. De plus, les 
temps consacré à chaque contenu et les modalités pédagogiques, le jour de la formation, 
peuvent être adaptés selon les circonstances, le niveau des participants et la dynamique de 
groupe. 

De plus, afin d'adapter au mieux la formation aux expériences et attentes des participants, un 
questionnaire leur est envoyé avec la convocation, en amont de la formation. 

Contenu :  
- Apports théoriques sur les réflexes archaïques, sur les trois dimensions de l’espace et les 
trois intelligences. 
- Compréhension de la pyramide des apprentissages, 
- Pratiques d’activités simples et ludiques à reproduire ensuite en classe avec les élèves 

 Durée : 1 journée 

 Nombre d'heures :  6 heures 

 Modalités d'évaluation : Auto-évaluation des compétences début et fin de formation 
et/ou Quizz des connaissances, exercices réalisés pendant la formation. Délivrance d'une 
attestation de formation.  

 Lieux : dans votre établissement ou dans une salle de formation adaptée, louée à proximité 
des lieux de vie des inscrits 

 Modalités d'accès : Contactez-nous afin d'étudier vos besoins et de prévoir, 
éventuellement, des adaptations. Une proposition vous sera faites avant de signer la 
convention 

 Délais d'accès : Début de la 1ère journée 6 semaines minimum après la signature de la 
convention, 

 Modalités pédagogiques : Présentiel - Apports théoriques - Mises en situation pratiques - 
Échanges de pratique - Travail sur Padlet - Travail collaboratif - Travail en ateliers 
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Accessibilité personnes en situation de handicap : Toutes nos formations sont accessibles 
aux personnes en situation de handicap. Les formations se déroulent dans l'établissement ou 
dans des salles louées adaptées au handicap. De plus, en cas de handicap signalé, nous 
établissons avec la personne une fiche d'accueil et de suivi afin de prévoir toutes les 
adaptations nécessaires pour que la formation se déroule au mieux. 

 Tarifs : à partir de 1000€ la journée (hors frais de déplacement), financement Formiris  

 Nom et qualité des intervenants : Florence Lepetit, formatrice et accompagnante en 
éducation psycho corporelle, spécialisée en réflexes archaïques 

 Contact : Marie-Christine Lefebvre T. 06.47.69.97.33 - C. amifor@33id.fr  

Informations actualisées le 29/04/2024 

C
e

n
tr

e 
d

e 
fo

rm
at

io
n

 A
m

if
o

r 

mailto:amifor@33id.fr

