
  

  

 
  
  

 
 

Centre de formation certifié QUALIOPI
Possibilité financement Formiris et Akto
contact : amifor@33d.fr / 06 47 69 97 33

Notre dispositif formation MBBE
Le Mille Bornes du Bien-être à l’Ecole

E t  s i  n o u s  i n n o v i o n s

Journée de cohésion des équipes et formation a des outils permettant
Un climat favorable au vivre ensemble et aux apprentissages

Une thématique idéale pour vos journées pédagogiques
Après une présentation de notre journée et de notre choix d’animation, 
nous demandons aux stagiaires de se mettre en ilôts spontanés pour 
travailler sur des thématiques bien-être à partir de cartes “mille 
bornes” proposées par nos formateurs

Des temps de pause, de déjeuner pour échanger 
et apprendre à se connaître

Des ateliers thématiques autour de la communication, 
la médiation, le climat, le bien-être, le rythme et plus.

20 participants maximum par atelier, inscriptions en amont 
organisées par Amifor

Suite à ce forum,mise en place d’une conférence inter active sous 
forme d’échanges avec les participants et sur toile de fond 

métaphorique ( Mille Bornes du bien-être).
Objectif : Réfléchir à de bonnes pratiques et proposer des outils

Cliquez pour connaître
des thématiques possibles
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